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　妙高山麓の豊かな自然を生かした体験活動を行
うことによって、子どもたちの社会性や人間性を
育むとともに、地域や家庭の教育力を高め、併せて、
学校教育の支援やその教育環境を整備することを
目的としています。

　私たちは目的を達成するため、次の４つの事業
を行っています。

　 ①   妙高山麓を拠点とした自然体験活動の企画・
運営

　 ②   妙高山麓の自然を生かした自然体験活動の 
新たなプログラムの開発・普及

　 ③  自然体験活動指導者の養成

　 ④  指導者の研修・交流

子どもたちに豊かな自然体験を！

特定非営利活動法人
妙高山麓自然体験活動指導者会

〒949-2235　新潟県妙高市関山1399
関山コミュニティーセンター内

特定非営利活動法人
妙高山麓自然体験活動指導者会

事 業

目 的

特定非営利活動法人
妙高山麓自然体験活動指導者会の概要

設立：平成 22 年 8 月　会員数：64 名（令和 3 年 1 月現在）

\ \  私
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豊かな自然体験を！

　近年、自然体験活動が急速に重
要視されるようになってきました。
　幼児教育や学校教育の中で「自
然とふれあう宿泊体験活動」を、
また子ども会や家族行事等で「自
然体験活動」を計画する機会が増

えております。
　妙高山麓自然体験活動指導者会では、活動のね
らいや年齢・校種・時季など、皆様のご要望に応
じた自然体験活動をコーディネートし、自然を熟
知した指導者を派遣して数多くの実績を上げてお
ります。
　四季を通して、妙高山の麓は豊かな自然の宝庫
そのものです。この大自然の中でこそ培われる知
恵や技術を学び、自然の素晴
らしさを体感すると同時に、
自然界に存在するものに感動
し、感謝する心やたくましく
生きぬく力を養い、成長して
ほしいと願っています。

妙高山麓自然体験活動指導者会は、独立行政法人国立青少年教育機構「国立妙高青少年自然の家」
活動プログラムの指導業務を受託しているNPO法人です。

園、小、中、高校、大学、子ども会、クラブ、団体等の自然体験活動をコーディネートします。
まずはご連絡ください！　TEl/FAX 0255-72-1585　携帯 /090-7289-9254（富坂）

妙高山麓自然体験活動指導者会にはたくさんの指導者が登録し、
さまざまな活動の提案とお手伝いをしています。

仲間と一緒に自然の中で挑戦する
冒険活動や人間関係づくりの活動

藤巻山登山・坪岳ハイキング
森遊び・キャンプなどの活動

四季折々の星空を観察する天体学習、
野鳥観察活動

源流探検活動
ネイチャーゲーム

その他、民話・そば打ち・炭焼き体験活動・長期宿泊体験活動など

アルペンスキーや歩くスキーの技術を
習得し、冬の自然を楽しむ活動


